SMAGSLA G

Blomkal

Gratin kost / IDDSI V4

Gratin

Spiseklar

A0

Varenr. 5744004490201
Nettovaegt: 2000 g Brug blomkal som tilbehor
ca.50stk.af40g. til en klassisk ret.

Opbevaring: Anvendes kold eller opvarmes i ovn/mikroovn

Pa frost ved + 18°Cii op til 12 maneder
Pa kel ved max. 5°Ci op til 48 timer

Blomkal

. . . Naeringsindhold pr. 100 gram
Ingredienser: Blomkal (59%), aeggehvide, flode,

smor, modificeret stivelse, geleringsmiddel: agar Energi 429 K) / 102 Kcal
salt, konsistensmiddel: methylcellulose Fedt 71g
-maettet fedt 4,58
Kulhydrat 5,4g
-sukkerarter 1,68
Protein 3,68
Salt 0,9g
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